
Building Resilience - 

ENERGY EFFICIENCY’S 
ROLE IN DECARBONIZATION
AT HOME
Why decarbonization?
In California, much of the state’s energy still relies on the burning of fossil fuels like natural gas 
and oil. When fossil fuels are burned, carbon dioxide, methane, and other greenhouse gases are 
released into the air. These greenhouse gases, such as methane, are also released during fossil 
fuel extraction and transportation. Carbon dioxide isn’t harmful at natural levels, but too much 
can act like a layer of plastic wrap around the Earth that lets in heat from the sun but doesn’t 
let it escape. The atmosphere acts like a greenhouse, which is why these emissions are called 
greenhouse gases. 

Decarbonization or electrification refers to the process of replacing technologies that use fossil 
fuels with those that use electricity as a source of energy. Improving our buildings and changing 
our main energy sources to clean, renewable energy will not only help reduce greenhouse gases 
but will also make homes more energy-efficient and safer for you and your family.

Focusing on only electrification without taking other basic but essential steps will make the 
transition more expensive, less comfortable, and less sustainable than it could be.

Home Performance Through Time
Our world has evolved, but your house hasn’t.

If we were to stand in a home kitchen two hundred years ago, most of us wouldn’t be able to 
make dinner: no gas, no electricity. If your house was built in the thirties or forties, it’s likely that 
little thought was given to the comforts of good insulation. Houses built in the sixties might have 
central heating, but the programmable thermostat came much later. It wasn’t until the eighties 
that California began transforming the way homes were designed and built, making them more 
comfortable and energy efficient.  However, homes in California are still predominantly reliant on 
natural gas.

It’s time to evolve your house with upgrades that will make your home healthier, safer, 
more comfortable, and more energy efficient.  It will save your money while protecting our 
environment.

Why Energy Efficiency is Critical
Energy efficiency is the use of less energy to perform the same task or produce the same result. 
Energy-efficient homes use less energy to heat, cool, and run appliances and electronics.

Energy efficiency is one of the easiest and most cost-effective ways to combat climate change 
and reduce energy costs for consumers. Energy efficiency is also a vital component in achieving 
net-zero emissions of carbon dioxide.

The benefits of energy efficiency

• Cost Savings – utility cost savings, reduced cooling and heating loads

• Environmental  – reduces both the amount of fuel needed to generate electricity and the 
amount of greenhouse gases and other air pollution emitted

• Grid Resilience – reduces energy demand on the grid

• Health Benefits – improved indoor air quality, reduction in some recurring health problems

• Equitable – least expensive way to make improvements, high energy costs impact low income 
households more due to a greater proportion of income needed for utility bills

Understanding your home’s existing energy use, building shell, and systems such as space 
conditioning and water heating is the first step in creating a decarbonization plan.

By concentrating on the building shell first, you will not only lower energy consumption but 
also improve indoor air quality, comfort, and resilience. Envelope improvements reduce 
heating and cooling loads which means you can provide comfort with smaller systems. 

If you size the equipment based on your old leaky building with no insulation and later air 
seal and upgrade your insulation, the new heating and cooling system will be oversized. 
That means not only did you pay more than you needed to up front, but your long-term 
operational costs will be higher than they need to be. Oversized systems can lead to 
comfort and other issues as well.  Your quality contractor will perform load calculations to 
properly size your system based on the needs of your upgraded home.

Next up are your appliances, new models use less energy.  Choose Energy Star® rated 
appliances. Replace gas stoves with induction to eliminate combustion gas from cooking.  

Induction cooktops are more efficient than electric resistance because they offer faster 
temperature response and better control.  

Once you electrify your home, consider adding solar panels. Here again, you’ll benefit from 
having improved building performance first. A quality solar installer will assess your loads 
to size the solar array. If you’ve already reduced your load and installed appropriately-sized 
heating and cooling systems, you won’t need as many solar panels, reducing the cost of 
your project.  Adding battery storage will further enhance your home’s resilience and save 
energy costs.

Decarbonization and electrification play an important role in meeting the state’s climate 
goals.  Efficiency is the key to reducing our impact on the planet and the hero in our push 
towards a clean energy future.

The Path to Electrification
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Construyendo Resiliencia -  

EFICIENCIA ENERGÉTICA AL 
DESCARBONIZAR EL HOGAR
¿Por qué descarbonizar? 
En California, la mayoría de la energía del estado aun depende del consumo de combustibles 
fósiles como el gas natural y el petróleo. Cuando se queman los combustibles fósiles, se liberan a la 
atmósfera dióxido de carbono, metano y otros gases de invernadero. Estos gases de invernadero, 
como el metano, también se liberan durante la extracción de los combustibles fósiles y su transporte. 
El dióxido de carbono no es dañino en sus niveles naturales, pero en exceso puede actuar como 
una capa de plástico que envuelve al planeta tierra y que deja pasar el calor del sol, pero no lo deja 
escapar. La atmósfera actúa como un invernadero, es por es que estas emisiones se llaman gases de 
invernadero. 

La descarbonización o electrificación se refiere al proceso de remplazar las tecnologías que utilizan 
combustibles fósiles con aquellas que utilizan la electricidad como su fuente de energía. Cambiando 
nuestras principales fuentes de energía a las energías limpias, renovables y mejorando nuestras 
construcciones, no solamente reducirá los gases de invernadero, sino que también hará que su casa 
sea más segura y eficiente con la energía, para usted y para su familia. 

Enfocándose solamente en electrificación sin tomar los otros pasos que son básicos pero esenciales 
hará la transición más cara, menos cómoda y sostenible de lo que pudiera ser.

Rendimiento del Hogar a largo plazo
Nuestro mundo ha evolucionado, pero su hogar no.

Si estuviéramos parados en una cocina de hace doscientos años, la mayoría de nosotros no 
podríamos hacer la cena: sin gas y sin electricidad. Si su hogar fue construido en los años treinta o 
cuarenta, es probable que poco pensamiento fue puesto en la comodidad de tener buen aislamiento. 
Casas construidas en los años sesenta es posible que tengan calefacción central, pero el termostato 
programable vino mucho después. Fue hasta los años ochenta que California comenzó a transformar 
la manera en que las casas serian diseñadas y construidas, haciéndolas más cómodas y eficientes con 
energía. Sin embargo, la mayoría de las casas en California aun son dependiente en el gas natural.

Es hora de evolucionar su casa con mejoras que harán su hogar más saludable, seguras, cómodas, y 
eficientes con energía.

Rendimiento del Hogar a largo plazo
La eficiencia energética se refiere al uso de menos energía para hacer la misma cosa o producir el 
mismo resultado. Hogares que son eficientes energéticamente usan menos energía para calentar, 
enfriar, y para usar electrodomésticos. 

La eficiencia energética es una de las maneras más fáciles y económicas de combatir el cambio 
climático y reducir el costo de energía para los consumidores. La eficiencia energética también es un 
componente vital en lograr cero emisiones de dióxido de carbono. 

Los beneficios de eficiencia energética:

• Ahorros de costo- ahorros en costo de utilidades, demanda reducida de calefacción y 
enfriamiento

• Ambiental- reducción en la cantidad de combustibles usados para generar electricidad, la 
cantidad de gases de efecto invernadero y contaminación del aire

• Resiliencia de la Red- reducción en la demanda para la red de energía

• Beneficios de Salud- mejor calidad del aire, reducción en problemas de la salud recurrentes

• Equitativo- manera más económica de hacer mejoras al hogar, costos altos de energía afectan 
más a los hogares de bajos ingresos dado a que una proporción más grande de los ingresos son 
usados para las facturas de utilidades

Aprendiendo sobre el uso de energía existente en su hogar, construyendo un caparazón, y 
sistemas como ellos de acondicionamiento y calentamiento de agua son los primeros pasos en 
crear un plan de descarbonización.

Al construir un caparazón primero, no solamente reducirá su consumo de energía, pero también 
mejorará la calidad del aire interior, la comodidad, y resiliencia de su hogar. Mejoras del 
caparazón de su hogar reduce las cargas en la calefacción y enfriamiento lo cual puede proveer 
comodidad en sistemas más pequeños. 

Cuando mide un nuevo sistema basado en un edificio viejo, con fugas de aire, sin aislamiento, 
y después sella y mejora su aislamiento, el nuevo sistema será inadecuadamente grande. Esto 
quiere decir que no solamente pagó más de lo que se requería, pero también sus costos a largo 
plazo serán más altos de lo necesario. Los sistemas inadecuadamente grandes pueden causar 
problemas en la comodidad de su hogar. Su contratante de calidad hará calculaciones de cargas 
para su nuevo sistema basado en las necesidades de su hogar actualizado. 

Siguientemente, son sus electrodomésticos. Los modelos nuevos usan menos energía. 
Elija electrodomésticos calificados Energy Star®. Reemplace las estufas de gas con las de 
inducción para eliminar los combustibles al cocinar. Las estufas de inducción son más eficientes 
comparadas a las de resistencia eléctrica porque ofrecen control y rápida respuesta a la 
temperatura. 

Cuando electrifique su hogar, considere añadir paneles solares. En esto también le beneficiara 
tener un edificio con mejorado rendimiento. Un instalador de solar de calidad analizará su 
demanda de energía para medir su sistema. Si ha reducido su demanda de energía y ha instalado 
un sistema apropiado de calefacción y enfriamiento, no necesitara tantos paneles solares, 
reduciendo el costo de su proyecto. Añadir almacenaje de batería mejorará adicionalmente la 
resiliencia de su hogar y sus ahorros en energía. 

Descarbonizar y electrificar son importantes en alcanzar las metas climáticas del estado. La 
eficiencia es clave en reducir nuestro impacto en el planeta y el héroe en nuestra lucha hacia un 
futuro con energía limpia. 

El Camino de Electrificación
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